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Hrvatska udruga za logoterapiju
L O G O S Susedgradski vidikovec 17, 10090 Zagreb

ETICKI KODEKS

LOGOS - Hrvatske udruge za logoterapiju

I. UVOD

Cilj Etickog kodeksa Udruge LOGOS jest naglasiti, poticati i ocuvati temeljna nacela o vrijednosti
Zivota, Covjeka i druStva opcenito u svjetlu logoterapije Viktora Frankla.

U tu ¢e svrhu Udruga LOGOS osigurati uvjete kako bi svi ¢lanovi mogli biti upoznati s Etickim
kodeksom. Nepoznavanje ili nerazumijevanje etickih standarda ne opravdava neeti¢no ponaSanje
¢lanova Udruge.

Eticki kodeks Udruge LOGOS uskladen je s Etickim kodeksom SPUH-a te etiCkim smjernicama
EAP-a i Instituta Viktor Frankl u Becu, i u cijelosti je obvezujuéi za sve ¢lanove Udruge LOGOS —
za psihoterapeute logoterapijskog pristupa i za edukante u procesu logoterapijske izobrazbe.

U nastavku teksta za obje se kategorije Clanstva upotrebljava jedinstveni naziv logoterapeut.

Eticki kodeks sastoji se od Uvoda, Preambule, Op¢ih etickih smjernica, Temeljnih nacela djelovanja
logoterapeuta te Zavrsnih odredbi.

II. PREAMBULA

Udruga LOGOS osnovana je s ciljem upoznavanja javnosti s osnovnim postavkama logoterapije
prema nacelima njezina utemeljitelja Viktora E. Frankla te promicanja i oCuvanja logoterapije u
njezinu izvornom obliku.

Biti Covjek znaci imati pred sobom smisao koji treba ispuniti i vrijednosti kojima treba teZiti. To
znaci Zivjeti u polju napetosti izmedu realnosti i ideala kojima treba teZiti.

Logoterapeut se odgovorno suocava s etiCkim pitanjima koja ulaze u podrucje psihoterapije,
savjetovanja, izobrazbe, istraZivanja i ostalih oblika uklju¢ivanja u Sire odnose s javnoscu.

Osobna je odgovornost i zadaca svakoga logoterapeuta ostvarivati najviSe eticke standarde prema
mjerilima vlastite savjesti.

III. OPCE ETICKE SMJERNICE

Clanak 1.

Cilj etickih smjernica ovoga Kodeksa jest zaStita klijenata (osoba) i logoterapeuta od neeti¢nih
postupaka.

Clanak 2.

Logoterapeut prihvaca ¢ovjeka kao cjelovito, jedinstveno i neponovljivo bice, sa¢injeno od tjelesne,
psihicke i duhovne dimenzije. Logoterapeut uvijek gleda covjeka kao slobodno i odgovorno bice,
unato¢ razli¢itim sudbinskim ¢imbenicima. Zato logoterapeut treba postivati dostojanstvo i
vrijednost pojedinca i zalagati se za oCuvanje Zivota od zaceca do prirodnoga kraja.
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Meduljudski odnosi trebaju se temeljiti na uzajamnom poSstivanju slobode ljudske osobe. Pritom se
ne misli na slobodu od (sudbinskih) okolnosti, bilo bioloskih, psiholoskih ili socioloskih, nego na
slobodu da osoba u svakoj situaciji zauzme vlastiti stav prema danim okolnostima.

Clanak 3.

Logoterapeut se odnosi eticki odgovorno prema sebi, prema psihoterapijskoj struci i prema
klijentima (osobama) koje susre¢e u psihoterapijskoj praksi. U svom profesionalnom radu
logoterapeut postuje temeljna ljudska prava, dostojanstvo i vrijednost svake ljudske osobe, kao i
pravo pojedinca na privatnost i tajnu.

Primarni je zadatak logoterapeuta da u svojim profesionalnim odnosima poStuje pravo osoba na
vlastite tajne i intimu te je stoga duZan poduzimati nuzZne mjere opreza kako taj aspekt odnosa ne bi
bio povrijeden.

U pisanim ili usmenim izvjeS¢ima, supervizijama i slicno priop¢avaju se samo nuZni podaci zbog
kojih je profesionalni odnos i uspostavljen.

Povijerljive podatke o klijentima logoterapeut moZe davati samo i isklju¢ivo uz pristanak ukljucenih
osoba.

Na ocuvanje povjerljivih podataka potrebno je posebno upozoriti polaznike edukacije iz
logoterapije, a odnosi se i na ostale edukante, asistente i predavace.

Clanak 4.

Logoterapeut je predan proSirivanju znanja o ljudskom ponaSanju i o Covjekovu razumijevanju
samoga sebe i drugih te Sirenju i uporabi toga znanja za dobrobit ¢ovjeCanstva. U tom ¢e pogledu
logoterapeut nastojati ostvariti i zadrZati visoku razinu kompetentnosti u svom radu te se
cjeloZivotno uciti i usavrSavati. Svjestan granica svojih znanja i vlastite strucnosti, pruZat ¢e samo
one usluge i sluZiti se samo onim tehnikama za koje je kvalificiran obrazovanjem ili iskustvom.

Clanak 5.

Logoterapeut treba Siriti svijest o Covjekovoj usmjerenosti prema smislu, o povjerenju u Zivot
unatoC patnji, o prisutnim potencijalima egzistencijalne ispunjenosti te o ljubavi kao moguénosti
doZzivljavanja jedinstvenosti drugoga ljudskog bica.

Clanak 6.

Logoterapeut treba postivati svoje kolege i pripadnike srodnih struka kao suradnike na zajednickom
projektu, a to je uvijek dobro klijenta. Prema svojim najboljim moguénostima nastoji im proslijediti
potpune informacije, ako to nije u suprotnosti s dobrobiti klijenta, te im iskazivati uzajamno
postovanje.

Clanak 7.

Logoterapeut treba biti svjestan profesionalne i znanstvene odgovornosti prema klijentima s kojima
dolazi u profesionalni odnos te prema zajednici i druStvu u kojima Zivi i radi. Eticki standardi i
ponasanje moraju biti takvi da poticu izgradnju pozitivhog stava javnosti prema logoterapiji. U tom
je pogledu svaki logoterapeut duZan, ali i pozvan, poticati profesionalnu i znanstvenu etiku svojih
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kolega i suradnika.

IV. TEMELJNA NACELA DJELOVANJA LOGOTERAPEUTA

Odnos prema klijentu

Clanak 8.

Na pocetku profesionalnog odnosa logoterapeut s klijentom obrazlaZe i dogovara tijek psihoterapije,
nacin naplate i povjerljivost podataka.

Ako je logoterapeut jos u procesu edukacije, klijenta je potrebno upoznati s tom ¢injenicom, kao i s
obvezom supervizije te s time kod koga se ona obavlja.
Clanak 9.

Pri odlucivanju o pruZanju usluga osobama koje su ve¢ u tretmanu negdje drugdje logoterapeut
pazljivo razmatra sadrZaj tretmana i potencijalnu dobrobit klijenta. O tome razgovara sa samim
klijentom ili s osobom koja ga zastupa. U slucaju potrebe logoterapeut se savjetuje sa struCnjacima
koji su takoder ukljuceni u terapijski proces.

Clanak 10.
U slucajevima kada se psihoterapija mora prekinuti zbog nedostupnosti logoterapeuta, logoterapeut

treba nastojati planirati i organizirati daljnju skrb za klijenta.

Naknada za pruzanje usluga

Clanak 11.

Logoterapeut moZe napladivati svoje usluge na nacin i u skladu s propisima koji ureduju tu
djelatnost.

O iznosu naknade logoterapeut obavjeStava klijenta na pocetku zajednickoga profesionalnog

odnosa.

Suradnja s drugim srodnim udrugama i tijelima

Clanak 12.

Prijam Udruge LOGOS u clanstvo i registar SPUH-a te Instituta Viktor Frankl u Becu obvezuje
logoterapeuta na postivanje etickih nacela obiju spomenutih organizacija.

Clanak 13.

Logoterapeuti suraduju s nacionalnim i europskim stru¢nim organizacijama i udruZenjima te s
Europskim savezom za psihoterapiju (European Association for Psychotherapy — u nastavku: EAP)
tako da bez odgadanja i potpuno odgovaraju na upite i zahtjeve bilo kojega utemeljenog etickog ili
profesionalnog tijela takvoga udruzenja ili organizacije.

Clanovi Udruge LOGOS na taj nacin suraduju sa Savezom psihoterapijskih udruga Hrvatske
(SPUH) i Europskim savezom za psihoterapiju (EAP).
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Sud casti

Clanak 14.
Udruga LOGOS Statutom je osnovala Sud Casti, ¢ija je zadaca utvrdivanje povreda nacela sadrzanih
u ovom Kodeksu.

Clanak 15.

Za sva eticka pitanja i dvojbe u svom psihoterapijskom radu logoterapeut se treba obratiti Sudu Casti
Udruge LOGOS za stru¢no misljenje.

Komunikacija sa Sudom ¢asti obavlja se isklju¢ivo pisanim putem.
Sud casti brine o temeljitom i pravicnom postupku ispitivanja, s razliitim razinama otvorenosti i
provjere, o pravednosti u svom odlucivanju i o korektnom razmatranju prigovora na svoje odluke.

Prijam novih ¢lanova u Udrugu

Clanak 16.

Pri prijmu u Udrugu LOGOS buduéi ¢lan mora, osim zahtjeva za ¢lanstvo, dati i pisanu izjavu o
prihvac¢anju nacela Etickoga kodeksa Udruge.

Pristupnice, na kojima je ujedno i potpis o prihvacanju Etickoga kodeksa, pohranjuju se kod tajnika
Udruge.

Sudjelovanje u obrazovanju

Clanak 17.

Logoterapeut koji sudjeluje u obrazovanju i profesionalnom razvoju drugih logoterapeuta, bilo kao
predavac bilo kao asistent, mora teZiti kompetentnom planiranju obrazovnog programa. Taj program
mora omogucavati stjecanje diplome te mora biti sastavljen po uzoru na program austrijskog
Instituta za logoterapiju i egzistencijalnu analizu ABILE.

Clanak 18.

Ako je ukljucen kao asistent ili predavac u obrazovni proces ili u bilo koju vrstu treninga, radionice
ili supervizije, logoterapeut mora pruzati tocne informacije, utemeljene na znanstvenim spoznajama,
te prikazivati ¢injenice i obrazlagati pojave s najviSim stupnjem objektivnosti.

Pritom logoterapeut mora biti svjestan odgovornosti koju ima prema polaznicima te izbjegavati
ponasanja kojima bi zlorabio svoj poloZaj.

Oglasavanje i nastupi u javnosti

Clanak 19.

Logoterapeut je odgovoran za samostalno oglasavanje, izdavanje tiskanih materijala, brosura,
plakata i ostalih javnih glasila te za obrazovne programe koje provodi i u kojima sudjeluje (seminari,
predavanja, radionice). Ako je rije¢ o aktivnom ¢lanu Udruge, potrebno je da o takvim aktivnostima
pisanim putem obavijesti Udrugu.
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Prije provodenja obrazovnih aktivnosti program mora opisati ciljnu skupinu (populaciju) kojoj je
namijenjen, ciljeve obrazovnog programa, predavace te naknadu za program.
Clanak 20.

Logoterapeut svoju profesionalnu ulogu obavlja i javnim nastupima.

Javnim nastupima smatraju se svi oblici placenoga i nepla¢enoga oglaSavanja usluga, izdavanje
pisanih, audio ili video materijala, objavljivanje u stru¢nim i drugim casopisima, intervjui i
komentari dani za objavu u javnim glasilima, davanje stru¢nih misljenja, predavanja i recenzije.

Clanak 21.

Logoterapeut preuzima potpunu osobnu odgovornost za vlastite javne nastupe, koji moraju biti
pripremljeni i provedeni u skladu s ovim Kodeksom.

U javnim nastupima logoterapeut ne smije davati netocne podatke koji bi mogli zavesti primatelja
informacija.

Logoterapeut je prije svega duZan davati tocne podatke o vlastitom obrazovanju, iskustvu i
kompetentnosti, akademskom stupnju, svom profesionalnom statusu i zaposlenju, uslugama koje
pruZa te o naknadama za pruZene usluge.

Rjesavanje etickih pitanja
Clanak 22.

Ako logoterapeut nije siguran je li odredena situacija ili neka planirana aktivnost u skladu s ovim
Kodeksom, duZan se savjetovati sa Sudom ¢asti Udruge ili njezinim vodstvom.

Clanak 23.

Logoterapeut koji uoci da njegov kolega krsi eticka nacela profesionalnog ponasanja duzZan ga je na
to upozoriti i na neformalan nac¢in pokusati pomoci u rjeSavanju problema.

Ako se ocito krSenje Kodeksa ne moze rijeSiti na kolegijalan i neformalan nacin, logoterapeut je
duZan o tome izvijestiti Sud Casti, koji ¢e poduzeti potrebne mjere.

Clanak 24.

Logoterapeut se ne smije baviti prijavama kojima je cilj nekoga povrijediti ili poniziti, a ne zastititi
struku.

Clanak 25.

Logoterapeut je duzan odbiti svaku aktivnost koja je u suprotnosti s ovim Kodeksom, a Udruga mu
je duZna u tome pomo¢i svojim ugledom i pravnim sredstvima ako se za to ukaZe potreba.

Suradnja

Clanak 26.

Castan logoterapeut odnosit ¢e se prema drugim logoterapeutima onako kako bi Zelio da se drugi
odnose prema njemu.
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Svojim uciteljima iskazivat ¢e poStovanje i zahvalnost za znanje, vjeStine i odgoj koje je od njih
primio.

Ako drugi logoterapeut zatraZi od njega strucni savjet i pomo¢, pruzit ¢e ih nesebicno i prema svom
najboljem znanju.

V. ZAVRSNE ODREDBE

Clanak 27.

Clanovi Udruge LOGOS svako ¢ée krSenje ili pokusaj krSenja Kodeksa nastojati rijesiti pred Sudom
Casti Udruge.

Ne uspiju li prona¢i rjeSenje, ili kada je rije¢ o Zalbi na izrecenu odluku, ¢lanovi Udruge LOGOS

obratit ¢e se Sudu casti SPUH-a.

Clanak 28.

Ovaj Kodeks stupa na snagu osmoga dana nakon objave na sluZzbenim internetskim stranicama
Udruge LOGOS.

Sud Casti predstavit ¢e Kodeks na sljedecoj skupstini Udruge LOGOS te, prema potrebi, na
edukacijskim susretima.

U Zagrebu, 3. studenoga 2016.
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